
	
	

	

			

Paulina	de	la	Luz		
Nájera	Chávez		
Nacionalidad:	Mexicana	
Celular:	449	137	07	83	
Correo	Electrónico:	paulinajera@gmail.com		

	 		
Área	de	Interés	 	Relaciones	Internacionales,	Medios	de	Comunicación,	Relaciones	Públicas,	Cultura	y	Patrimonio,	Relaciones,	BTL	y	

eventos,	Promoción,	Investigación,	Vinculación	Organizacional.		

	 		
Educación	 	Licenciatura	en	Relaciones	Internacionales																																																																						2010	-	2015	 	

Instituto	Tecnológico	y	de	Estudios	Superiores	de	Monterrey,	Campus	Monterrey	

Concentración	Producción	de	Medios	Audiovisuales																																																					2012	-	2015	

Instituto	Tecnológico	y	de	Estudios	Superiores	de	Monterrey,	Campus	Monterrey		

Intercambio	Internacional	Republica	Checa																																																																						Verano	2014		

Univerzitá	Karlova	V	Praza,	Praga,	República	Checa.		

	 		
Experiencia	
Profesional	

	 Don	Mostachón	Marketing	y	Comunicación																																																Febrero	2018	–	a	la	fecha		

Project	Manager		

Instituto	de	la	Juventud	Regia																																																																	Enero		2016	–	Febrero	2018	

Jefatura	de	Vinculación	Académica	y	Social	/	Enlace	de	Atención	Ciudadana	con	Gobierno	de	Monterrey	

Manejo	de	Redes	Sociales	(Contenido,	Fotografía	y	Community	Manager)		

Enlace	de	Comunicación	y	Diseño	con	Gobierno	de	Monterrey	

Distrito	TEC																																																																																																																																			Enero	2014		

Aplicación	de	encuestas	de	investigación	de	mercado	

Incubadora	de	Empresas	del	ITESM																																																												Agosto	2011-	Mayo	2012		

Asesoría	en	línea	a	microempresario	para	el	programa	de	servicio	social	

Secretaría	de	Turismo	del	Estado	de	Aguascalientes																																														Diciembre	2009		

Participación	de	una	puesta	en	escena	navideña	

Campaña	de	la	Lic.	Lorena	Martínez																																																																																						Junio	2009		

Procesamiento	de	encuestas	en	la	campaña	para	la	Diputada	Federal	para	el	estado	de	Aguascalientes	
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Actividades	Extra-
Académicas	

	 Asociación	de	Estudiantes	de	Aguascalientes																														Agosto	2011	–	Diciembre	2012		
Presidente	//	Logros:	Premios	Mejor	Asociación	y	Mejor	Evento	Estudiantil	por	el	Consejo	CARE	del	ITESM	
Campus	Monterrey	

Grupo	ZOOM	de	Fotografía																																																																										Agosto	2013	–	Mayo	2014				

Vicepresidente/Presidente	 //	 Logros:	 Premios	 Mejor	 Grupo	 Estudiantil,	 Mejor	 Evento	 Cultural	 y	 Mejor	
Evento	General	Consejo	AGE	del	ITESM	Campus	Monterrey	

Asociación	de	Estudiantes	de	Difusión	Cultural																																					Agosto	2014	–Mayo	2015			

Presidente			//	Logros:	Becas	de	mantenimiento	a	alumnos	de	Difusión	Cultural	del	ITESM	Campus	Monterrey		

Difusión	Cultural																																																																																																	Junio	2013	–	Mayo	2016			

Actriz	:	Elenco	“Caballo	de	Guerra”,	“El	Enemigo	del	Pueblo”	y	“Biloxi	Blues”		

Bailarina	 de	 folklore:	 Elenco	 “Raíces	 Santo	 Patrono”,	 “Raíces	 La	 Vuelta	 al	 mundo”	 y	 “Raíces	 de	 puerto	 a	
puerto”		

Grupo	Representativo	de	Staff		

EXPOTEC																																																																																														Octubre	del	2013	–	Octubre	2014		

Coordinadora	de	Logística		

Publicaciones		 	 INTERATICIOS:	Revista	Sociológica	de	Pensamiento	Crítico																																																					2012		

	Publicación	de	artículo	de	investigación	sociológica	

				Certificados			
	
	
	

	 Community	Manager																																																																																																							Diciembre			2017		

Movimiento	PRIMX	A.C.	en	Estrategia	Digital		

Fundamentos	de	Marketing	Digital																																																																																							Enero		2018		

Google	Garage	Digital		

	

Idiomas	
	

	 Inglés:	TOEFL	560		

Italiano	:	1	año	de	estudios	en	el	centro	de	idiomas	del	ITESM	Campus	Monterrey	

	

Competencias		 	 Proactiva		

Trabajo	en	equipo		

Trabajo	bajo	presión		

Organización		

Mente	Creativa		

Liderazgo		

Pensamiento	crítico	y	analítico		

Resolución	de	Conflictos	

	

	


